
Аналитический отчёт о работе наркопоста «Твой выбор» 

МКОУ «Долговская СОШ» 

 

в 2021-2022 учебном году 

 

 

Цель работы наркопоста: первичная профилактика социально-

негативных явлений в среде учащихся. 

Задачи: 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

 предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии 

ПАВ на организм человека; 

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного 

пути, на здоровый образ жизни. 

 

В МКОУ «Долговская СОШ» на начало 2021-2022 учебного года на 

внутришкольном учёте состояло 2 человека. Учащихся, употребляющих 

ПАВ, в школе нет. 

Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному 

плану работы на 2021-2022 учебный год. Все мероприятия, проводившиеся 

по плану работы наркопоста были направлены на реализацию и достижение 

главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение 

качества жизни. 

 

Состав наркопоста осуществлял свою деятельность согласно 

направлениям, указанным в плане работы: учебная работа, профилактическая 

работа, диагностическая работа, работа с родителями. 

Проведение анкетирования среди учащихся 8-11 классов (выявление 

отношения к алкоголизму, наркомании, табакокурению) позволило более 

подробно и глубоко изучить интересы и потребности детей, выявить 

отношение учащихся к проблемам наркомании, алкоголизма и курения. 

Организация в 2021-2022 учебном году в школьной библиотеке 

выставок периодических изданий по проблемам наркотиков, оформление 

уголка здоровья, проведение конкурсов рисунков и бесед позволило 

привлечь всех учащихся, независимо от возраста. 

Работали спортивные секции: баскетбол, волейбол, лыжи, легкая 

атлетика, а также творческие кружки. 

Представители родительского комитета активно включились в работу 

наркопоста. В основном их силами осуществляются дежурства на школьных 

мероприятиях. За истекший период на школьных мероприятиях не было 



выявлено учащихся, замеченных в употреблении наркотических и 

алкогольных веществ. 

 

Профилактическая работа 

1. Оформление стенда «Мы за здоровый образ жизни» 

2. Акция «Твори добро» 

3. Общешкольный «День здоровья» 

4. Неделя «За ЗОЖ» 

5. Занятие с элементами тренинга «Пути разрешения конфликтных 

ситуаций» для 9 и 11 классов 

6. Занятие с элементами тренинга «Твои права и обязанности» для 

учащихся среднего звена 

7. 2-4 класс: акция «Алкоголь, табак – здоровью враг!» 

8. День отказа от курения – классные часы о вреде употребления 

табачной продукции. 

9. Акция, посвященная дню борьбы со СПИДом для учащихся 8-11 

классов  

 

Диагностическая работа 

1. Проведение социометрических исследований по классам 

2. Составление базы данных: 

a. по уч-ся, имеющим отклонения в поведении; 

b. по семьям неблагополучного характера. 

3. Отслеживание занятости детей во внеурочное время 

4. Посещение уроков, мероприятий, классных часов с целью 

наблюдения, изучения поведения, активности, воспитанности 

детей и подростков. 

5. Проведение социально-психологического тестирования среди 

учащихся 7-11 классов (с 13 лет). 

6. Анкетирование учащихся по вопросу изучения личных интересов 

и склонностей учащихся, в том числе молодёжных неформальных 

объединений, риска употребления ПАВ (средние и старшие 

классы). 

7. Анкетирование учащихся по вопросу изучения личных интересов 

и склонностей учащихся, в том числе молодёжных неформальных 

объединений. 

 

Организационно – методическая работа 

1. Обновление картотеки учащихся группы риска 

2. Отчеты классных руководителей на методическом объединении и 

заседаниях наркопоста по работе с детьми «социального риска» 

 

Работа с родителями 

1. Беседы на классных собраниях о занятости детей во внеурочное 

время, о роли родителей в организации досуга детей 



2. Встречи с педагогами дополнительного образования 

3. Индивидуальные консультации психологов, социальных педагогов 

4. Посещение семей классными руководителями 

5. Наглядно- информационный материал для родителей по 

профилактике ПАВ 

6. Родительские собрания «Возрастные особенности подростка» 

7. Классные родительские собрания 

 

По итогам работы наркопоста за 2021-2022 учебный год можно 

сделать следующие выводы: 

1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей; 

2. Применяются как традиционные, так и современные подходы в 

профилактической работе; 

3. В процессе профилактической работы происходит формирование 

устойчиво негативного личностного отношения к наркотическим и другим 

психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и 

саморегуляции. 

 

Результатом всей профилактической работы к концу 2021-2022 учебного 

года является отсутствие учащихся, состоящих на учете у нарколога. Работа 

в данном направлении остается приоритетной в предстоящем году, требует 

постоянного совершенствования форм и методов профилактики. 

В целом запланированные мероприятия были проведены на должном 

уровне. Профилактическая работа имеет хороший результат. 

 

Задачи на 2022-2023 учебный год: 

 привлекать к профилактической работе врачей специалистов для 

организации профилактической работы с учащимися и их родителями; 

 продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, 

препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголем, 

табакокурением; 

 распространять информацию о причинах, формах и последствиях 

злоупотреблении наркотических средств; 

 продолжить работу по формированию у подростков навыков 

здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 

 

 

 

Ответственный за организацию ВР: Терещенко И.В. 


